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Instrucdes para a submissao de resumos

A submissdo de resumos deve ser feita até dia 29 de marcgo, através do

formulario no site apocean.pt e deve incluir:

+ Corpo do texto: autor e instituicdo, titulo e tipo de apresentacdo (oral ou
poster).

* Anexo: o nome do ficheiro devera indicar “Apelido Nome E02026”. Se
submeter mais do que um resumo, deve incluir um nimero no final do nome do
ficheiro (ex. Apelido_Nome_EO02026-1). Cada autor inscrito pode submeter até
dois resumos.

Deverao ser cumpridos os padrdoes do modelo. Os resumos podem ser escritos
em portugués ou inglés.

Trabalhos submetidos como apresentacdo oral poderdo ser considerados para
poster.

Resumos de autores que ndo estejam registados ndo seréo aceites.

Tipos de comunicacgéao

Oral: Duracdo de 15 minutos (10 min de apresentacdo + 5 min de discusséo). Os
participantes devem enviar a sua apresentagdo para o emall
oceanografia@apocean.pt até dia 15 de maio através de WeTransfer (ou similar),
além de a levar em suporte USB para o Encontro. O nome do ficheiro devera
seguir o referido acima, “Apelido_Nome_ E02026”.

Poster: O tamanho ndo devera exceder a dimensao Al (594 x 841 mm). Todos 0s
autores terdo a possibilidade de apresentar um pitch sobre o seu poster sob a
forma de video, se quiserem. O video ndo podera exceder os 3 min e devera ser
gravado na horizontal. Os participantes devem enviar o seu video para o email
oceanografia@apocean.pt até dia 15 de maio através de WeTransfer (ou similar).
O nome do ficheiro devera seguir o referido acima, “Apelido_Nome_E02026”. Todo
0 material necessario para afixar o poster sera fornecido pela organizagao.
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Inscricdo e Pagamento

A inscricdo no Encontro de Oceanografia 2026 devera ser feita até dia 15 de abril
atravées do formulario no site apocean.pt. Os soOcios deverdo ter as quotas
regularizadas até ao encerramento do registo para serem considerados como tal
no ato de pagamento da inscricao.

As taxas de inscricdo incluem alojamento, pequeno-almoco, trés coffee breaks e
refeicdes (2 almogos e 1 jantar) com suplemento de bebidas ndo alcoolicas e
alcoolicas (apenas ao jantar) incluido.

O pagamento devera ser realizado para a APOCEAN através de transferéncia
bancaria e o0 comprovativo de transferéncia devera ser enviado para
oceanografia@apocean.pt. A referéncia da transferéncia e o nome do comprovativo
devera seguir “Apelido_Nome_EO2026*.

Os estudantes deverdo anexar uma copia do comprovativo de matricula, cartdo
de estudante ou declaracéo do orientador.

Conta: 0000 8604 7440
IBAN: PT50 0007 0000 0008 6047 4402 3
SWIFT/BIC: BESCPTPL

Alojamento e Deslocacgao

Este ano o Encontro de Oceanografia 2026 realizar-se-a em Sesimbra, uma vila
costeira no distrito de Settibal. O SANA Sesimbra Hotel esta localizado em frente a
Praia da California.

O alojamento proposto no registo € em regime de quarto duplo, mas caso
pretenda quarto individual sera aplicada uma taxa adicional de 70 €. No caso de
preferéncia por quarto duplo, e na auséncia de indicagdo de companheiro de
quarto, a organizacao reserva-se ao direito de distribuir os participantes pelos
quartos.

Todos os pedidos extra (ex. noites, acompanhantes, refeicdes adicionais) deverao
ser solicitados diretamente ao hotel, identificando-se como participantes do evento.
Todos os pedidos extra sao pagos diretamente pelos participantes ao hotel.

Havera também uma bolsa de boleias para facilitar a deslocacéo até ao Encontro.
Caso precise ou esteja disponivel para dar boleia, devera preencher o documento
disponibilizado pela organizacao.




Encontro
de Sesimbra2026

Oceanografia

Apoio Jovem Cientista

A APOCEAN ira apoiar um numero limitado de estudantes/bolseiros. Este apoio
apenas serd concedido a quem for apresentar um trabalho (oral ou poster) e
traduzir-se-& na isencdo do pagamento da inscricdo do Encontro.

Os critérios de avaliacdo incluem fatores como: relevancia e temética do trabalho
que ira apresentar durante o encontro, potencial impacto da participacdo na sua
carreira cientifica, motivacao, situacdo académica e curriculo. A atribuicdo de
apoios APOCEAN em anos anteriores sera também considerada.

Os interessados deverdo enviar um email para oceanografia@apocean.pt com
uma carta de motivacdo (max. 1 pagina), CV (max. 2 paginas) e a descri¢cdo do
trabalho que irdo apresentar, até ao dia 29 de marco. O assunto do email devera
ser “Apoio Jovem Cientista EO2026 - Apelido Nome”

Bolsa Solidaria Cristina Lopes

A Bolsa Solidaria Cristina Lopes foi criada por iniciativa de uma socia da
APOCEAN, com o objetivo de apoiar estudantes com mobilidade reduzida ou
doencas cronicas na participacdo em conferéncias, workshops e outras atividades
de divulgacao cientifica. Esta bolsa simboliza a primeira bolsa APOCEAN com uma
vertente social explicita e reflete 0 compromisso da APOCEAN com a incluséo e o
apoio social no contexto académico e cientifico.

+ Valor: 500 €

» Destinatarios: Estudantes de licenciatura, mestrado ou doutoramento.

* Prioridade de atribuicdo: Candidatos que apresentem comprovativo médico de
mobilidade reduzida ou de doenca cronica.

+ Condi¢Oes alternativas: Caso nédo haja candidatos nestas condi¢des, a bolsa
sera atribuida a outros estudantes, ficando a decisédo a cargo da direcdo da
APOCEAN.

« Abrangéncia: A bolsa apoia exclusivamente a participacdo em atividades de
divulgacao cientifica, ndo sendo destinada a propinas ou taxas de matricula.

* Objetivo: Facilitar a participacdo de estudantes em eventos cientificos,
promovendo a divulgacdo de ciéncia e a inclusdo de pessoas com condi¢des
de saude que dificultem a sua mobilidade ou desempenho académico.

+ Candidatura: Interessados deverdo enviar um email para direcao@apocean.pt
com uma carta de motivagdo em que indiguem o evento ou atividade em que
pretendem participar, comprovativo médico e CV (max. 2 paginas).

A bolsa serd entregue durante o Encontro de Oceanografia 2026 e as

candidaturas decorrerdo nos periodos definidos para o efeito.




Encontro

de

Sesimbra2026

Oceanografia

Prémio APOCEAN

Este prémio tem como objetivo distinguir trabalhos cientificos de elevado mérito,
contribuindo para o reconhecimento e valorizacdo da investigacdo em
oceanografia, e consiste num apoio até € 500 para a participagdo numa
conferéncia. O prémio APOCEAN sera atribuido durante o Encontro de
Oceanografia 2026. A avaliacdo € realizada por um jari de especialistas de
diferentes areas da oceanografia, definido pela Direcdo da APOCEAN em conjunto
com a comissao organizadora. Aplica-se o seguinte regulamento:

Podem candidatar-se investigadores em fase de Doutoramento ou POs-
Doutoramento (até 10 anos apds a sua concluséo);

Serdo considerados trabalhos publicados depois de junho de 2024, em que o
candidato seja o primeiro autor.

O trabalho podera incidir sobre qualquer area da oceanografia, sendo que
serdo considerados como critérios de avaliagcdo a sua qualidade cientifica, o
fator de impacto da revista onde o trabalho foi publicado, e a relevancia para a
oceanografia em geral, para a comunidade cientifica portuguesa e para a area
geografica em que se insere;

A candidatura podera ser feita pelo proprio ou por uma terceira pessoa;

O candidato devera estar presente no Encontro de Oceanografia 2026 e
apresentar o trabalho em questéo;

O trabalho devera ser enviado em conjunto com um pequeno texto (2 ou 3
paragrafos) em que deve ser referida/definida a sua relevancia;

O trabalho devera ser enviado em PDF para oceanografia@apocean.pt até ao
dia 15 de abril e o autor devera claramente especificar que deseja participar do
concurso; o assunto do email devera ser “Prémio APOCEAN EO2026 - Apelido
Nome”;

Findo o prazo de rececdo das candidaturas, a Direcdo da APOCEAN, em
conjunto com a Comissdo Organizadora do Encontro, nomeara um juri, tendo
em conta as areas de especializacéo dos trabalhos submetidos;

A decisdao do juri € final e ndo passivel de recurso;

Quaisquer situacbes omissas neste regulamento serdo resolvidas por
deliberacéo do juri.
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